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Psychologue Sociale du Travail et des Organisations 

 

- 2010 : Formation « PRODAS – PROgramme de Développement 
Affectif et Social » - Planning Familial (Montpellier, 34). 

- 2009 : Formation « Nutrition et Santé Publique » - Epidaure / 
CRES (Montpellier, 34). 

- 2009 : Formation « Sexualité et conduites sexuelles à 
risques » - Planning Familial (Béziers, 34). 

- 2008 : Formation « Prévention des conduites à risques » - 
Holisme Communication (La Grande Motte, 34). 

- 2008 : Master 2 de Psychologie Sociale du Travail et des 
Organisations - Université Paul Valéry (Montpellier, 34). 

Mémoire : Mobiliser les adolescentes des quartiers sensibles : Animer, 
Encadrer et Evaluer une action de prévention.

- 2006 : Licence de Psychologie Sociale - Université Paul Valéry 
(Montpellier, 34). 

Mémoire : Représentations sociales et images des quartiers sensibles.

PREVENTION DES CONDUITES A RISQUES

- Depuis 2009 : Psychologue Sociale – Holisme Communication 
(Carnon, 34) 

Publics : Pré-adolescents et adolescents, notamment en difficultés 
scolaires et/ou d’insertion professionnelles 
Thématiques : Sexualité, addictions, mal-être 
Démarches : Ateliers d’échanges, ateliers d’écriture, création d’outils 
(sites Internet, affiches) 
Partenaires : Etablissements scolaires, organismes de formation 
 

- 2007-2008 : Psychologue Sociale stagiaire – Holisme 
Communication (Carnon, 34) 

Public : Adolescentes du quartier du Petit Bard (Montpellier) 
Thématiques : Citoyenneté, identité culturelle 
Démarches : Ateliers de danse, ateliers d’échanges, ateliers d’écriture, 
création d’un spectacle  
Partenaires : Maison Pour Tous 
 

ETUDES - FORMATIONS 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 



EDUCATION

- 2006-2007 : Tutrice d’accompagnement pédagogique – 
Université Paul Valéry (Montpellier, 34) 

Public : Etudiants de 1ère année de Psychologie 
Thématiques : Vie universitaire, projet professionnel 
Démarches : Ateliers d’échanges, entretiens individuels et/ou de groupe 
 

ANIMATION

- 2006 : Animatrice BAFA assistante sanitaire – Centre de 
vacances ARPJ (Saint-Vincent-les-Forts, 05) 

Public : Adolescents (14-16 ans) 
Démarches : Création d’animations, organisation de la vie quotidienne, 
encadrement des activités 
 

- 2002-2004 : Animatrice BAFA – Centre de loisirs (Mauguio, 34) 
et classe de découverte (Babeaux-Bouldou, 34) 

Publics : Enfants et adolescents de 4 à 16 ans 
Démarches : Création d’animation, encadrement des activités 
 

Connaissances informatiques : Pack Office (Word, Excel, Power Point), 
Internet 
 
Langues : Anglais (scolaire), espagnol (notions) 
 
BAFA : Perfectionnement BAFA (Brevet d’Aptitudes aux Fonctions 
d’Animateur) « Publics en difficultés » - UFCV (2003) 
 
Educatrice Tennis – Tennis Municipal de Pérols (2008-2010) 
 
Voyage humanitaire : Projet de Solidarité Internationale au Maroc (2009) 

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES 


